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) Dr. Michael Kramer
An die

Leiterinnen und Leiter 20. Marz 2020
von Bildungseinrichtungen
mit dem Arbeitsbereich »Dritte Lebensphase«

Per E-Mail

Innehalten und Erinnern angesichts der gegenwdrtigen »Corona-Entwicklung«
Sehr geehrte Damen und Herren,

vor allem dltere Menschen gelten gegenwartig als besonders vom Virus gefahrdet. Viele
miussen (fast) ohne Besuche in ihren Wohn- und Pflege-Einrichtungen ausharren und darauf
hoffen, dass der Virus-Spuk bald vorbei geht, sind sie doch vielleicht noch mehr als andere
Menschen auf Kontakte angewiesen. Andere sitzen zuhause und trauen sich zu Recht nicht
mehr auf die StralRe. Kinder und Enkel besuchen sie nicht mehr aus Sorge, sie womaéglich zu
infizieren.

Diese Zeit des Alleinseins und haufig auch der Einsamkeit produktiv zu nutzen, will so
manchem Menschen nicht gelingen. Deswegen macht die Initiative Schreiben e.V., ein
gemeinnitziger eingetragener Verein, der sich die Forderung der Handschrift zum Ziel
gesetzt hat, hier einige Vorschlige, wie diese Zeit fiir die Alteren und fir die Jiingeren
sinnvoll zu nutzen sein kénnte: Fur die Alteren, indem sie sich guten Erinnerungen
aussetzen, fiir die Jingeren dadurch, dass diese spater lesen kdnnen, wie friither das ein
oder andere eben ganz anders war. Es geht dabei um Alltagsgeschichte und
Alltagsgeschichten, um deren Verlust es schade ware.

Ich bitte Sie hier um lhre Unterstiitzung. lhre Aufgabe in diesem Zusammenhang ist nicht
sonderlich aufwandig Es reicht, wenn Sie dlteren Menschen aus lhrem Verteiler und
entsprechenden Einrichtungen fir dltere Menschen die beiliegenden Anregungen zuganglich
machen durch einen Hinweis auf lhrer Website, durch ein E-Mail-Posting oder auf irgendeine
andere Weise.

Im Voraus sage ich herzlichen Dank fiir lhre Unterstiitzung.
Bleiben Sie virusfrei und gesund und
seien Sie herzlich gegrilt

D =,

Michael Kramer
Stellv. Vorsitzender
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