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Teilnehmerbeitrag incl. Vollpension:  
(bar bei Ankunft zu bezahlen) 
 
75,00 € mit Übernacht. im EZ (65,- € DZ) 
50,00 €  ohne Übernachtung 
30,00 €  Erwerbslose, Azubis etc. 
 

Tagungsleitung & Organisation 
 

Wilfried Vogelmann & Gertrud Singer 
---------------------------------------------------------

Arbeitsgruppen 2012 
 
Haltung und Männergesang -  
Ich bin stolz auf meine Stimme 
Raimund Wolf 
 
Sieg in der Niederlage 
Dag Hammarskjölds Ringen um authentische 
Kreativität 
Dr. Gotthard Fuchs, Priester, Theol. Bildung 
 
Wohl dem Manne, der über Gottes Weisung 
nachsinnt bei Tag und bei Nacht (Psalm 1) 
Mit Psalmen und Archetypen seine Grenzen 
erkunden                              Günter Stumpp 
 
Was für ein Mann bin ich? 
Körper-Typen der Bioenergetik am eigenen 
Leib erfahren 
Peter Wagner 
 
Eh(r)e wem Eh(r)e gebührt 
Psychodramatischer Versuch zu Ehe und Ehre 
Klaus Blattert 
 
Krieger, Held und Umkehr-haltungen 
Mit Yoga-Übungen einen Perspektivenwechsel 
am eigenen Leib erleben 
Gerhard Vollmer, Coach und Yogalehrer 
 
Das Schwert des Friedens 
Das Prinzip des kampflosen Kampfes  
im täglichen Leben. 
Thorsten Karas, Schwertcoach, Freiburg 
 
Kraftvoll – kritisch – kreativ ... katholisch! 
Kirche mitgestalten auf der Höhe der Zeit – 
Eine Zukunftswerkstatt 
Tilman Kugler 
 
Vom Bettler zum König und zurück – 
Spiel dich frei, zeig Haltung 
Andreas Wulf, Improvisationstheater

Demut & Stolz 
 

Not-wendige  
Haltungen 

 

Männer tag  
der Diözese Rottenburg-Stuttgart   

 
mit 

Dr. Gotthard Fuchs, Wiesbaden 
 

20. /21.  Oktober  2012 
in  Untermarchta l  
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Demut & Stolz 
 

Not-wendige  
Haltungen 

 
Was für ein Mann bin ich?  
Einer, der selbstbewusst auftritt und für seine 
Standpunkte einsteht? Oder einer, der sich 
lieber unauffällig im Hintergrund hält?  
 
Welche Haltungen sind angemessen für mich, 
mein Leben und meine Aufgaben, in meinen 
persönlichen Beziehungen und gesellschaftli-
chen Bereichen? Demut und Stolz? Das klingt 
befremdlich. 
 
Doch es kann lohnen, dem nachzugehen.  
Bedeutet Demut doch: Ich kenne meine  
Grenzen. Und ich spüre, dass ich mein Leben 
Anderen und einem Anderen verdanke.  
 
Und Stolz meint: Ich bin mir meiner Würde 
bewusst. Und so bringe ich mich mit meiner 
Meinung klar, aufrecht und selbstkritisch ein.  
 
Angeregt durch Dag Hammarskjöld, Männer 
der Bibel und durch die Männer auf dem Män-
nertag werden wir in Vortrag, Gespräch und 
Arbeitsgruppen diesen Haltungen nachgehen. 
 

Wir laden Sie herzlich ein! 
 

Ihr Team der Männerarbeit 
 
Tilman Kugler & Wilfried Vogelmann 
 
 
 
 
 
 
 

P.S.: Wir bitten Sie, sich möglichst schon bis  
25. September 2012 anzumelden, damit das  
Bildungshaus gut planen kann. 

Ablauf 
 
Samstag, 20. Oktober 2012 
 
13:00 Anreise, Zimmerbelegung 
 

13:45 Kaffee und Kuchen 
 

14:30 Begrüßung und Einstieg 
 

15:00 Demut & Stolz  
„Selbstbewusst selbstlos –  
die Spannkraft christlichen Lebens 
Dr. Gotthard Fuchs, Wiesbaden 

 

16:00 Gespräch zum Vortrag 
  

17:00 Arbeitsgruppen 
 

18:30 Abendessen 
 

20:00 Improvisationstheater  
Die Wellenreiter, Stuttgart 

 
 
Sonntag, 21. Oktober 2012  
 
7:45 Morgenimpuls 
 

8:00 Frühstück 
 

9:00 Arbeitsgruppen 
 

11:15 Eucharistiefeier  
mit Dr. Gotthard Fuchs 

 

12:30  Mittagessen 
 
 
Tagungsort: 
 
Bildungshaus St. Georg 
89617 Untermarchtal 
Telefon 07393 30250  
 
 
Titelbild: © Jens Wolf, www.atelier-jens-wolf.de 
Kloster Volkenroda, 99998 Körner-Volkenroda 

Anmeldung bitte bis 25.09. 2012 an: 
 
Bischöfliches Ordinariat 
Hauptabteilung Kirche und Gesellschaft 
Männerarbeit  
Jahnstraße 30, 70597 Stuttgart 
e-mail: maenner@bo.drs.de 
Telefon 0711 9791 234 
Telefax 0711 9791 161 
www.maennerarbeit.info 
-------------------------------------------------- 


