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,Gemeinsam schaffen wir das”

In jeder Familie und unter Familien merkt man schnell: Alleine ist man aufgeschmissen.
Allein funktioniert vieles nicht. Wir miissen den Blick fiir die anderen haben und da sein,
wenn sie Hilfe und Unterstitzung brauchen — so, wie es die anderen auch fiir uns sind. Wie
gut, wenn wir fireinander da sind.

Das konnt ihr jetzt mal ausprobieren:

- Nehmt euch ein paar DinA3-Blatter oder Zeitungsseiten (bei 2 oder 3 Personen: 3 Blatter /
bei 4 -5 Personen 3 Blatter / bei 6-7 Personen 4 Blatter usw.)

- Dann Uberlegt ihr euch eine Strecke durch die Wohnung, im Garten, auf dem Gehweg ...

- Mit den Blattern musst Ihr nun die festgelegte Strecke zuriicklegen, indem ihr immer auf
den Blattern steht und die Blatter dann immer weiter nach vorne reicht und wieder vor euch
ablegt.

- Dabei darf keine*r zwischen Start und Ziel neben ein Blatt treten. Wenn das passiert, dann
miusst Ihr wieder von vorne anfangen.

- Wenn alle beim Ziel angekommen sind, dann habt Ihr es gemeinsam geschafft.

Wir sind da

im Fachbereich Ehe und Familie piszese [

https://kirche-und-gesellschaft.drs.de/paar-familie-alleinerziehende.htmi - y _
0711 9791-1040, ehe-familie@bo.drs.de e e A0S

Markus Vogt


https://unsplash.com/@nicolebaster?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText

