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Stromsparcheck - Energie sparen als Beitrag der Caritas zum Klimawandel, zur
Armutsbekéampfung und als Weg von Langzeitarbeitslosigkeit zum regularen Job

Ziele:

Ausgangspunkt ist die stark zunehmende Energiearmut von ein-
kommensschwachen Haushalten und die Suche nach sinnstiftender
Beschaftigung und realen Jobperspektiven fiir langzeitarbeitslose
Menschen. Energiearmut basiert auf einem Mix aus

- sozialen Problemen

- steigenden Energiekosten

- schlechter Energieeffizienz der Gebaude und der elektr. Gerate

Gerade fir die Bezieher von staatlichen Grundsicherungsleistungen
ergibt sich eine seit Jahren steigende Licke zwischen den Kosten fiir
Strom und den im s.g. Regelsatz abgedeckten Leistungen. Fiir eine
Familie mit Kindern im Alter von 2, 4 und 8 Jahren ergibt dies eine
jahrlich Lucke von 622 €, fur eine alleinerziehende Person mit 2
Kindern sind dies 537 €. Die Stromkosten nach dem Verbraucherpreis-
index haben sich seit 1998 fast verdoppelt, die Leistungen des Staates
an einkommensarme Haushalte sind lediglich um ca. 45 % erhoht
worden.

Die Ziele des Projekts werden durch eine Vernetzung von vier Politik-
feldern gepragt:
Arbeitsmarktpolitik: Qualifizierung und Beschéftigungsforderung
Langzeitarbeitsloser mit dem Ziel der (Re)Integration in den Arbeits-
markt

Sozialpolitik: Kostenloses und freiwilliges
Energieberatungs-Angebot fiir Haushalte mit geringem Einkommen,
das zu Einsparungen des personlichen Budgets und bei den
Energiekosten fiihrt
Umweltpolitik: Beitrag zum Klimaschutz und zur nachhaltigen CO?
Einsparung
Bildungspolitik: Sensibilisierung und Aktivierung einer bisher wenig
beachteten Bevdlkerungsgruppe fiir das Thema Umweltschutz und
Energieeffizienz

MaBnahmen:

a) Erfassung des Strom- und Wasserverbrauches und Beratung
von einkommensschwachen Haushalten zur Reduzierung des
Energieverbrauches

Haushalte mit geringem Einkommen werden von Stromsparhelfern vor
Ort im Haushalt besucht. Im Jahre 2011 wurden insgesamt 2.810
Energiesparchecks in Haushalten mit durchschnittlich 2,5 Personen
durchgefihrt. Der Strom- und Wasserverbrauch sowie der ener-
getische Ist-Zustand werden vor Ort erfasst. Nach einer Auswertung
(iber eine Datenbank wird dem Haushalt im Rahmen eines Zweit-
besuches ein Einsparbericht ausgehandigt. Dieser enthélt eine
detaillierte Aufschliisselung des Verbrauchs von Strom, Wasser und
Heizenergie sowie eine Bewertung des Verbrauches. AnschlieBend
erfolgt eine Beratung Uber Mdglichkeiten von Einsparungen und die
Installation von Soforthilfeartikeln , die zu einer sofort wirksamen
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sind eindeutig: Nachdem die Langzeitarbeitslosen zu Stromsparhelfern
ausgebildet worden sind, fand jeder Vierte im Anschluss einen
reguldren Job. Im Mai 2011 legten zehn ehemalige Langzeitarbeitslose
im Haus der Caritas in Stuttgart bei der Handwerkskammer die
Priifung zum Serviceberater fiir Energie- und Wasserspartechnik ab.
Inzwischen ist es gelungen, diese Ausbildung durch die Handwerks-
kammer Ulm und das Wirtschaftsministerium Baden-Wiirttemberg
zertifizieren zu lassen. Damit werden die beruflichen Perspektiven der
Arbeitslosen fiir eine Beschaftigung im Bereich der Energie- und
Wohnungswirtschaft deutlich verbessert.

Zwei Beispiele aus der Arbeit der Stromsparhelfer:

,Der bisher hochste Energieverbrauch eines Kiihlschrankes lag bei
890 kWh pro Jahr. Das Gerét, das der Kunde fiir 40 € bei Ebay
ersteigert hatte, war Baujahr 1967 und stand vor Abholung vier Jahre
in einer Scheune®.

,In einem Haushalt stellten die Stromsparhelfer allein jahrliche Kosten
in Hohe von 160 € durch den Standby-Betrieb bei X-Box, Receiver und
DVD-Player fest. Die alleinerziehende Mutter bat darum, dass die
Stromsparhelfer ihrem 10-jahrigen Sohn zeigen, dass die Geréate auch
dann Strom verbrauchen, wenn sie ,aus" sind. Jetzt sind die abschalt-
baren Steckerleisten in Betrieb und der Junge hat gelernt, sie nach
dem Gebrauch der Gerate auch immer wieder auszuschalten .

c) Standorte in der Diozese

Seit 2008 wurden insgesamt 8 Standorte in der Diézese aufgebaut.
Derzeit wird der Stromspar-Service in folgenden Stadt- und Land-
kreisen angeboten:

- Ostalbkreis

- Heidenheim

- Um

- Alb-Donau-Kreis

- Ravensburg

- Bodenseekreis

- Tubingen

- Boblingen

- Stuttgart

- Esslingen

Im Laufe des Jahres 2012 wird das Angebot auf die Kreise Tuttlingen,
Rottweil und Calw ausgeweitet. Derzeit laufen Planungen fiir eine
Ausweitung auf den Landkreis Ludwigsburg.

Ergebnisse und Bewertung des Erfolges

a) Ergebnisse

Reduzierung des Verbrauches fithren. Es handelt sich bei:
um Energiesparlampen, schaltbare Steckerleisten, Artikel zur Eins-

parung im Bereich elektrischer Warr
artikel wie Durchflussbegrenzer sowie Thermometer z.B. zur Messung
der Kuhlschranktemperatur . Im Jahre 2011 wurden in der Di6zese
29.990 Soforthilfen zum Energie- und Wassersparen im Wert von
insgesamt 189.572 € installiert. Die Finanzierung tUbernimmt derzeit
noch das Bundesumweltministerium .

b) Qualifizierung und Beschéftigung von Langzeitarbeitslosen

In den Projekten werden jahrlich mehr als 300 langzeitarbeitslose
Menschen zunéchst zu Stromsparhelfern qualifiziert. Die Schulungen
im Umfang von 120 Stunden werden in Kooperation mit 6rtlichen
Energieagenturen durchgefiihrt. Diese sind auch in den fachlichen
Beratungen der Standorte engagiert. Denn die Erfolge des Projekts
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(1): Bezogen auf Haushalte mit Wohngeldbezug, bei Beziehern von
Grundsicherung liegen die Einsparungen bei den Haushalten bei 86 EUR pro
Jahr und langfristig bei 511 €, die restlichen Einsparungen kommen den
Haushalten des Bundes und der Kommunen zugute)

(2):Die Berechnung bezieht sich auf die Lebensdauer der Soforthilfen. Die Werte
werden in der Praxis nach einer empirischen Kontrollstudie der TU Berlin
tibertroffen und lassen sich auch auf nachhaltige Verhaltensanderungen
zurlickfuhren.
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Hinzu kommen noch Einsparungen im Bereich der Heizungsenergie .
Von den finanziellen Einsparungen profitieren zu 76 % die Haushalte
und zu 24 % die Stadt- und Landkreise sowie der Bund als Trager von
Sozialleistungen .

b) Bewertung des Erfolges

Arbeitsmarktpolitik: Im Bereich der Beschaftigung und Integration
von Landzeitarbeitslosen kann eine positive Zwischenbilanz gezogen
werden. Jeder Dritte konnte nach dem Ende der befristeten
Beschaftigung in Arbeit vermittelt werden. Bei der Beschéftigung
handelt es sich um sinnstiftende Arbeit und durch die Qualifizierung in
einem wachsenden Beschaftigungssektor sind die Perspektiven fur
eine dauerhafte berufliche Integration Gberdurchschnittlich hoch.

Sozialpolitik: Das Ziel von Armutsbekampfung wurde fiir 2.810
Haushalte mit ca. 7.000 Menschen im Transferleistungsbezug
umgesetzt. Jahrlich werden gerade kinderreiche Haushalte mit 86 bzw.
147 € allein im Bereich von Strom und Wasser entlastet. Die Pra-
vention von Armut, vor allem das Entstehen neuer Energieschulden
wird durch die langfristig erzielten Einspareffekte in Hohe von mehr als
1.000 € pro Haushalt geférdert. Durch mehr Wissen und die notige
Unterstiitzung wird ein bewusster Umgang mit dem Energieverbrauch
im Kontext von sehr begrenzten Haushaltsbudgets erreicht. Der
Stromsparcheck besucht die Menschen zuhause und ist daher oft der
einzige Dienst, der Menschen in Armut und Ausgrenzung in ihrem
Lebensumfeld aufsucht. In vielen Féllen sind von den Helfern
Menschen in kritischen Verhaltnissen angetroffen worden, die eine
sofortige Einleitung weiterer Hilfen zur Konsequenz hatten.

Umweltpolitik: Beitrag zum Klimaschutz und zur nachhaltigen
CO?* Einsparung

Menschen in Haushalten mit sozialen Transfereinkommen sind bisher
keine Zielgruppe der Klimaschutzpolitik bzw. werden von dieser nicht
erreicht. Diese Menschen leben in Wohngeb&auden und mit Haus-
haltsgeraten mit dem héchsten Energieverbrauch , da sowohl preis-
gunstiger Wohnraum als auch der Erwerb gebrauchter und billiger
Haushaltsgerate mit einem hohen Energieverbrauch verkntpft sind.
Das vorliegende Ergebnis fur 2011, empirisch mit der Datenbank des
Bundesumweltministeriums ermittelt, weist allein durch die Redu-
zierung des Stromverbrauches eine Reduzierung der CO*Emmis-
sionen von 292 kg pro Haushalt nach. Damit wurde im Jahre 2011 in
der Di6zese eine Einsparung von 820 Tonnen CO? durch das Projekt
erzielt. Der Trinkwasserverbrauch wurde um 35.687 cbm reduziert.

Bildungspolitik: Durch die Beratung und den Zugang zu Wissen tber
die Zusammenhange zwischen Energieverbrauch , den Energiekosten
und dem eigenen Nutzerverhalten wurde eine Sensibilisierung und
Aktivierung einer bisher wenig beachteten Bevdlkerungsgruppe er-
reicht. Dies gilt in besonderem MaRe fiir Migrantenhaushalte . Durch
Materialien in mehreren Sprachen, so z.B. in russischer und tiirkischer
Sprache, und durch die Einstellung von Migranten als Stromsparhelfer
mit eigenem Migrationshintergrund gelang es, eine neue Zielgruppe fiir
das Anliegen des Klimaschutzes zu erreichen.
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