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Bei den Mentoren und in den Gruppen begegneten sich viele
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ENERGIEAGENTUR REMS-MURR

Energieagentur Rems-Murr
KLiK - Klimafreundlich konkret - im Alltag COo einsparen

1.Planung, Konzept, Durchfiihrung

Der AnstoB3 zu dem Projekt kam 2011 vom Solarverein Rems-
Murr e.V. im Rahmen eines Workshops zur Erstellung des in-
tegrierten Kreisklimaschutz-Konzeptes. Mdglich wurde das
Projekt in seiner Ausdehnung tiber den ganzen Kreis nur durch
den groBen Einsatz der Vertreterinnen ehrenamtlich tétiger
Gruppen im Kreis: Solarverein Rems-Murr e.V., BUND Orts-
gruppe Weinstadt, Umweltbeauftragte und Engagierte von
Kirchengemeinden in Winnenden, Welzheim, Weinstadt-Beu-
telsbach und Schorndorf, Forderverein Erneuerbare Energien
in Winterbach e.V. und EnergieGenossenschaft Murrhardt.

2. Zeitaufwand

Hauptamtliche Mitarbeiterinnen der Energieagentur: Projekt-
leitung: ca. 8-12 Wochenstunden wahrend der gesamten Pro-
jektlaufzeit, zeitweise noch deutlich mehr weitere Mitarbei-
terin: ca. 3-4 Wochenstunden Unterstiitzung bei den GroBver-
anstaltungen: 2 Personen 3x 5 Std. Zudem Ehrenamtliche Ta-
tigkeit.

3. Erreichte Zielgruppen und Teilnehmerlnnen

Die angestrebte Zahl von 100 teilnehmenden Haushalten aus
dem ganzen Kreis wurde erreicht, zu Beginn sogar Ubertroffen
(125 Anmeldungen). Die meisten Haushalte nahmen bis zum
Abschluss ziemlich regelmaBig an den monatlichen Treffen teil,
so dass zum Abschluss 99 Urkunden verteilt werden konnten.
Die Gruppen waren auf den ganzen Kreis verteilt. Die Mehr-
zahl der erreichten Haushalte war bereits vor dem Projekt fiir
Klimaschutz sensibilisiert und oft auch engagiert. Viele wurden
durch direkte Einladung von den Mentoren zur Projektteil-
nahme motiviert. Haufig trafen sich innerhalb der KLiK-Grup-
pen Engagierte aus ganz verschiedenen gesellschaftlichen
Bereichen, die bisher noch nicht zusammengekommen waren,
so dass eine Vernetzung geférdert werden konnte. Mit den
drei GroBveranstaltungen wurden berwiegend die KLiK-Teil-
nehmer erreicht, zusatzlich einige weitere Interessierte, meist
aus der naheren Umgebung, der jeweiligen Orte.

4.0ffentlichkeitsarbeit

Das Logo war ein wichtiges Erkennungszeichen, unterstiitzt
durch eine durchgehend einheitliche Gestaltung der Materia-
lien, einschl. eines Rollups. Die verwendeten Cartoons beton-
ten die Stimmung, mit der das Projekt umgesetzt wurde-
tiefgriindig ohne Verbissenheit. Die fiir das Projekt erstellte
und standig aktualisierte Homepage wurde viel genutzt
(14.000 ,Besuche”). Zum Projektbeginn und fir die Zwi-
schenbilanz wurden Flyer und Plakate erstellt. Durch den stan-
digen und personlichen Kontakt mit den Pressevertretern
kamen viele meist ausflhrliche Berichte in den Tageszeitun-
gen. Besonders interessiert waren die Redakteure an persén-
lichen Erfahrungen einzelner. Die Stuttgarter Zeitung
.begleitete” ein Haus, in dem sich alle drei ganz unterschied-
lichen Haushalte beteiligten, wahrend des ganzen Jahres.
Wahrend des Jahres war KLiK bei vielen Veranstaltungen mit
einem Informationsstand oder mit Aktionen beteiligt und
machte damit auf die Themen und Handllungsmdglichkeiten
im Alltag aufmerksam. Besondere Aufmerksamkeit erhielten
die Stande, Workshops und Biihnenauftritte zum Thema” tex-
tiles Upcycling” Eine weitere besonders gelungene Aktion war
der Auftritt eines Kdngurus in FuBgéngerzonen, das gegen die
Plastikflut mit dem ,eigenen Beutel” warb.

5. Lernformen und Methoden

Die TeilnehmerInnen trafen sich in lokalen Kleingruppen (4-
15 Personen), in denen im Laufe des Projektjahres eine ge-
wisse Vertrautheit entstand. Bei den Treffen wurden
grundlegende Informationen zu den einzelnen Themen und
Hinweise zur Vertiefung weitergegeben, dem Austausch von
Erfahrungen untereinander Raum gegeben und manches ganz
praktisch miteinander ausprobiert. Wichtig war es, die Trans-
parenz der Klimawirkungen alltadglichen Handelns zu schaffen,
sowie Verhaltensanderungen konkret einzuliben. Beispiele
dazu waren:

- Erstellen und Vergleichen der eigenen CO2-Bilanz, zur Sen

sibilisierung fiir die verschiedenen Bereiche =»
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- Messen mit Strommessgeraten, die alle Teilnehmer leih-
weise zuhause einsetzen konnten

- Gemeinsam vegetarisch oder vegan kochen

- Probelieferung einer Bio-Gemusekiste

- Aktionen zu Plastik und Papier, Weihnachtsgeschenkbdrse,
C0y-arme Geschenkideen

- zentraler Mobilitatstag mit Infostdnden und Vortragen zu
klimafreundlicher Mobilitat.

6.Effekte und Kompetenzen

Innerhalb der Gruppe bzw. als ,Hausaufgabe” wurde zum
Projektende gesammelt, ,wo es geklikt” hat, wo sich nach ei-
gener Beurteilung tatsachlich etwas verandert hat. Uber 40%
bezeichneten die Veranderungen in ihrem Alltag als spiirbar
und deutlich und dies obwohl die meisten schon vor dem Pro-
jekt bewusst klimafreundlich gehandelt haben.

Durch die Dauer des Projektes Uber ein Jahr und die
damit verbundene hdufige Auseinandersetzung mit dem
Thema Klimaschutz wurde eine starke Sensibilisierung erreicht.
Eigene Gewohnheiten wurden hinterfragt und neue gefunden.
Mit den persénlichen CO5-Bilanzen zu Beginn und am Ende
des Projektes wurde versucht, die Erfolge in Zahlen darzustel-
len. Da die Bilanzen nicht von allen Haushalten vollstandig
abgegeben wurden, werden die Bilanzen von den beiden
Gruppen néher untersucht, die vollstandig sind und auch noch
anfanglich die niedrigsten und die hochsten Werte hatten. Der
hdchste Gruppenwert zu Beginn entsprach mit 11t CO2 pro
Person und Jahr knapp dem deutschen Durchschnittswert.
Nach einem Jahr wurde eine durchschnittliche Verringerung
um Gber 2 t auf 8,9 t erreicht. Auch beim geringsten Grup-
penwert ergab sich eine Verringerung um dber eine Tonne von
7,3t auf 6, 1t. (Der deutsche Durchschnittswert reduzierte sich
wahrend des Jahres um ca. 0,5 t.) Wahrend des Projektes
wurde immer deutlicher, dass viele Veranderungen gar nicht
tiber die CO,-Bilanz des Online-Tools dargestellt werden kon-
nen, da die Abfragen zu allgemein bzw. die Zusammenhange
zu komplex sind. Insbesondere trifft dies auf den Bereich
,Konsum” zu. Aber auch bei ,Strom” flihren Einsparungen
beim Bezug von Okostrom kaum zu einer weiteren CO5-
Reduzierung. Da ,Mobilitat” erst am Ende des Jahres thema-
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tisiert wurde, Veranderungen dort aber eher langeren Ent-
scheidungsprozessen folgen, wurden innerhalb des Projekt-
jahres kaum Einsparungen erreicht. Der CO,-Rechner hat sich
somit als guter Einstieg erwiesen, um die unterschiedlichen
Bereiche bewusst zu machen, aber nur bedingt als tatsachli-
cher Indikator flir erreichte Veranderungen bzw. Erfolge.

7. Erfolge und Hindernisse

Erfolge: Der vordergriindig groBte Erfolg ist die Verringerung
des CO»-AusstoBes bei den Haushalten, der durch die be-
wusste Auseinandersetzung mit dem Thema dber ein Jahr er-
reicht wurde. Von den Teilnehmern wurden die Themen Strom
und Erndhrung als besonders eindriicklich bezeichnet, da sie
am starksten mit gemeinsamem Handeln verbunden waren —
Strommessgerat zuhause einsetzen bzw. gemeinsam Kochen.
Fiir das Thema Konsum entstand bei vielen ein neues Bewusst-
sein und es wurden neue Méglichkeiten durch den Erfahrungs-
austausch und die Sensibilsierung entdeckt und ausprobiert.

Fiir das Gelingen des Projektes und die Art der Umset-
zung war das groBe, zu einem erheblichen Teil ehrenamtliche
Engagement der Netzwerkgruppe von entscheidender Bedeu-
tung. Bei der ausfiihrlichen gemeinsamen Erarbeitung brach-
ten alle ihre unterschiedlichen Fahigkeiten und Vorlieben sehr
kreativ, konstruktiv und mit ,viel Herzblut” ein. Es prdgte die
Gruppentreffen positiv und wirkte auf die Teilnehmer motivie-
rend, dass die Mentorlnnen, die auch in der Netzwerkgruppe
waren, damit alle Themen mit persénlicher Identifikation wei-
tergeben konnten.

chwierigkeiten und Hindernisse: Es war nicht ganz
leicht, in der Gruppe ein Gemeinschaftsgefihl zu entwickeln,
wenn sich alles Handeln auf den jeweils eigenen und damit
sehr unterschiedlichen Alltag bezieht und kein konkretes ge-
meinsames Ziel, keine gemeinsame Aktion verbindet. Viele
Teilnehmer hétten sich mehr gemeinsame, auch 6ffentlich-
keitswirksame Aktionen gewtinscht, was innerhalb der Grup-
pen zeitlich jedoch nicht unterzubringen war. Es soll jetzt in
der Fortsetzung umgesetzt werden.

Die Kommunen, bzw. die dortigen Umweltbeauftragten,
fanden KLiK zwar meist eine gute Aktion, hatten jedoch keine
Kapazitaten das Projekt neben den eigenen Aktivitaten zu un-
terstlitzen oder sich gar an der Planung zu beteiligen. Aus-
nahme war die Teilnahme einiger an der Zwischenbilanz. Die



Organisation und Verwaltung war deutlich aufwendiger als er-
wartet, wodurch sich der Zeitaufwand fir uns als Projekttragerin
und flir die Mitglieder der Netzwerkgruppe deutlich erhohte.

8.Nachhaltigkeit

Mit der CO,-Einsparung stand der Klimaschutz, also der Bereich

Umwelt, im Mittelpunkt. An vielen Stellen wurden jedoch durch

die weltweiten Zusammenhange auch soziale und ékonomische

Aspekte thematisiert, diskutiert und teilweise verandert — kon-

kret z.B. Energie-Kosteneinsparungen, lokale und faire Einkaufs-

mdglichkeiten und Diskussionen Uiber globale Zusammenhange.

Das entstandene Netzwerk engagierter Gruppen und Einzelper-

sonen innerhalb des Kreises und auch auf Ebene der einzelnen

Orte unterstltzt eine Zusammenarbeit auch Gber das Projekt

hinaus.

Umstellung von Gewohnheiten ist ein langer Prozess und
braucht viele AnstoBe. Die Treffen (iber mehr als ein Jahr verteilt,
gaben den Teilnehmerlnnen immer wieder unterschiedliche An-
lasse, Uiber Veranderungen nachzudenken und wirkt auch nach
Abschluss dieses Jahres weiter. Viele der Gruppen wollen sich
weiterhin treffen, um mit den eigenen Erfahrungen nun ver-
starkt Offentlichkeitsarbeit zu betreiben oder konkrete Projekte
anzugehen.,

Materialien, die wéhrend des Projektes entstanden sind:

- ausftihrliche thematische Sammlungen zu den Themen Strom,
Wohnen, Konsum, Erndhrung und Mobilitét (Power-Point-Pra-
sentationen)

- Checklisten und Ideen flir Experimente

- Kleiner Werkzeugkasten” und Handreichung fiir KLIK-Men-
toren (Gruppenmoderation und Umgang mit unterschiedli
chen Personlichkeiten)

- 7-Tage-KLiK-Diat

- Stand zum Dosenwerfen zur ,Reduzierung” des eigenen
CO,-AusstoBes

- Kanguru-Verkleidung (Werbeaktion fiir den , eigenen Beutel”
statt Plastiktiiten)

- Homepage mit vielen Informationen und Dokumentationen
zum Projekt und weiterfiihrenden Hinweisen.

Die angeschafften Strommessgerate kénnen — Uber uns und

das Kreismedienzentrum — ausgeliehen werden. AuBerdem wer-

den sie bei Schulprojekten eingesetzt.
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. KLiK* — 100 Aktionen — klimafreundlich

konkret Planung, Konzept, Durchfiihrung

Nach einem gemeinsamen intensiven KLiK-Jahr war im Herbst
2014 fiir viele der beteiligten Haushalte das Projekt abge-
schlossen. In einigen Gruppen entstand jedoch der Wunsch,
die entdeckten Anst6Be verstarkt an andere weiterzugeben
oder im eigenen Alltag einzelne Themen starker zu beriicksich-
tigen. Damit schloss sich an das erste Jahr mit den Haushalten
ein Jahr mit fir alle offenen Aktionen ganz unterschiedlicher
Art an, in dem Anst6Be aufgegriffen und einige Themen ins-
besondere aus den Bereichen Konsum und Erndhrung vertieft
wurden. Das Motto dabei war: 100 Aktionen, um im Alltag
CO; einzusparen.

Die Planung und Durchfiihrung der einzelnen Aktionen
wurde weiterhin von der Netzwerkgruppe unterstitzt und mit
Flyern, Pressearbeit und auf der Homepage beworben. Die Art
und die Zielgruppe der Aktionen waren sehr unterschiedlich,
ebenso die Veranstaltungsorte, die (iber den gesamten Land-
kreis verteilt und dariiber hinaus lagen. Bei einigen Veranstal-
tungen lag die Information (ber Zusammenhange und
Handlungs-Mdglichkeiten im Mittelpunkt (Filme, Vortrage, ...),
bei vielen anderen ging es ums konkrete Tun. Durch eine Ein-
ladung der Energieagentur an Menschen, die mehr Gber Re-
paircafés erfahren wollten, entstanden seither in 7 Orten im
Kreis regelméaBig stattfindende Repaircafés. Halbjahrliche Tref-
fen zum Austausch der Organisatoren untereinander erleich-
tern die Arbeit der ehrenamtlich Tatigen und motivieren sie.
Zu einem weiteren Schwerpunkt entwickelte sich das textile
Upcycling. Das ebenfalls gestartete und verschiedentlich aus-
gezeichnete ,Bazarle” macht deutlich, wie sehr Klimaschutz
und weltweite soziale Gerechtigkeit und Nachhaltigkeit mit-
einander verbunden sind: Gefllichtete und Einheimische teilen
Kleidung, nahen gemeinsam und haben dort Gelegenheit
zum gegenseitigen Kennenlernen, zu sonstigen gemeinsamen
Aktivitaten und zum Deutsch lernen. Wie aus der Liste auf der
Homepage zu sehen ist, wurde bis Ende 2015 mit 88 Veran-
staltungen fast die angestrebte Zahl 100 erreicht und inzwi-
schen Ubertroffen. @
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